revue praticien 


114, avenue Charles-de-Gaulle, 

92522 Neuilly-sur-Seine Cedex 

Tel.: 01 55 62 68 00 Fax: 01 55626816 

revprat@gmsante.fr 

www.larevuedupraticien.fr 

DIRECTION DES REDACTIONS MEDICALES 
REDACTEUR EN CHEF 

Jean Deleuze 

REDACTRICES EN CHEF ADJOINTES 

Marie-Aude Dupuy, Helene Esvant 

COMITE DE REDACTION SCIENTIFIQUE 

Jean-Noel Fiessinger, Jean-Michel Chabot, Jean- 
Frangois Cordier, Claude-Frangois Degos, Richard 
Delarue, Jean Deleuze, Olivier Fain, Bernard Gavid, 
Alexandre Pariente, Alain Tenaillon 

CONSEILLERS SCIENTIFIQUES 

P. Assayag, F. Baud, J. Bertherat, A. Bourrillon, 

F. Carbonnel, J.-C. Carel, M. Corcos, G. Chales, 

F. Chauvin, J. Damiano, M.-A. de Crecy, 

V. de Parades, J.-P Droz, H. Esperou, B. Frachet, 
J.-F. Gueyffier, L. Guillevin, D. Ingrand, M. Lanteri- 
Minet, E. Lemarie, J. Pouget, S. Pourchet, 

J.-C. Raphael, D. Rigaud, F. Rouillon, G. Salles, 

G. Simonneau, A. Vahanian, J.-P. Valat, D. Valeyre, 
J.-M. Vallat, Th. Vallot, M.-L. Viallard, S. Weber. 

COMITE D’HONNEUR 

Philippe Auzepy, Dominique Laplane 

Secretariat de la redaction 

Anne-Marie Guillaume, Corinne Le Lay-Boudeville 

REDACTION EN CHEF TECHNIQUE 

Chantal Trevoux (6806) ctrevoux@gmsante.fr 

Directeur artistique 

Marc Trenson (6928) 

Premiere redactrice-graphiste 

Sabine Meynard-Gueye (6932) 

Secretaires de redaction 
Cristina Campos, Regine Michel, 

Dominique Pasquet 
Redacteurs-reviseurs 
Frangoise Etesse, Virginie Laforest, 

Elisabeth Scemama 

larevuedupraticien® 

est une publication de GLOBAL MEDIA SANTE SAS 

Principal actionnaire: ATMED SAS 

www.globalmediasante.fr 

GMs/a NTE 

Capital de 4289852 € 

Duree de 99 ans a compter du 30.03.99 
ISSN: 0035-2640 - Depot legal a parution 
N° de commission paritaire: 021 2 T 81658 

IMPRESSION: IPS, 27120 Pacy-sur-Eure 

DIRECTION GENERALE-DIRECTION DES PUBLICATIONS 

Alain Trebucq (6903) atrebucq@gmsante.fr 

DIRECTION ADMINISTRATIVE ET FINANCIERE 

Bruce Cogitore (6861) bcogitore@gmsante.fr 

DIRECTION MARKETING 

Tatiana de Francqueville (6904) 
tdefrancqueville@gmsante.fr 

Emplois et carrieres 

Irene Rakotoharime(6957) irakoto@gmsante.fr 

Petites annonces 

Patricia Fab re (6971) pfabre@gmsante.fr 

MEDICAL EDUCATION 

Valeriane Cariou (6818) vcariou@gmsante.fr 
Yannick Seifert (6887) yseifert@gmsante.fr 

Assistantes 

Ghislaine Jouan (6908) gjouan@gmsante.fr 
Daniele Montagne (6983) dmontagne@gmsante.fr 

DIRECTION COMMERCIALE 

Emmanuelle Guiard-Schmid (6913) 
eguiard@gmsante.fr 

Directeurs de clientele 

Arnaud Lacroix (6827) alacroix@gmsante.fr 
Sophia Babi Berrada (6945) sberrada@gmsante.fr 

Assistantes 

Jocelyne Bouerie (6830) jbouerie@gmsante.fr 
Agnes Chaminand (6962) achaminand@gmsante.fr 
Maria Costa (6881) mcosta@gmsante.fr 
Brigitte Schifano (6838) bschifano@gmsante.fr 

Chef de projet Internet 

Antonin Artaud (6992) aartaud@gmsante.fr 

Assistante projet Internet 

Marie-Ange Guillemet (6862) 
maguillemet@gmsante .fr 

ABONNEMENTS 

Abonnement France 1 an: 1 58 € 

CCP Paris 202 A (Global Media Sante SAS) 

Tel. : 01 55 62 69 75 ; 01 55 62 69 41 
Fax: 01 55 62 69 56 abo@gmsante.fr 


La revue adhere a la charte de formation medicale continue par I’ecrit 
du Syndicat national de la presse medicale et des professions de sante 
(SNPM) et en respecte les regies. (Charte dlsponible sur demande). 
Reproduction interdite de tous les articles sauf accord avec la direction. 


Jean Deleuze 

Redacteur en chef 



Grippe A(H1N1): de I’ interrogation 
a I ’action 


L’irruption de la grippe A(H1N1) est une illustration parfaite de ce que decrivait Charles 
Nicolle, en 1930, dans son magistral ouvrage Naissance, vie et mort des maladies infec- 
tieuses. II est bien difficile, sinon impossible, d’anticiper une epidemie nouvelle et d’en 
prevoir a court terme le genie evolutif. Nous aurons toujours un temps de retard. Ainsi 
chaque jour nous decouvrons les caracteristiques surprenantes de cette grippe qui se 
substituera probablement a celle que nous connaissions : sa gravite inversee, puisqu’elle 
frappe durement surtout les plus jeunes, sa dangerosite pour les femmes enceintes et les 
obeses, la capacite inquietante du virus a penetrer profondement I’arbre pulmonaire, la 
duree plus longue de la contagiosite. Des donnees qui prouvent combien il est neces- 
saire, face a un phenomene epidemique nouveau, de confronter son analyse aux faits et 
d’eviter les jugements def initifs. II est legitime que beaucoup de rmedecins se soient inter- 
roges a propos d’une campagne de vaccination qui n’avait jamais eu de precedent com- 
parable, sur sa faisabilite, sur la composition des vaccins, leur eff icacite et leurs risques, 
sur les aspects commerciaux et politiques d’une telle entreprise, sur les peurs que vehi- 
cule une telle mobilisation. L’esprit critique et le doute font partie du raisonnement medi- 
cal, merme si les responsables de la sante publique, tenus a une obligation de resultat, se 
doivent, de leur cote, d’anticiper les evenements en imaginant le pire. Mais a partir du 
moment ou cette grippe, ne serait-ce qu’en France, a deja tue plus d’une centaine de per- 
sonnes, dont une quinzaine sans aucun facteur de risque, que de nombreux cas graves 
ont ete hospitalises et que plus de 100 malades, dont plusieurs enfants, sont en reanima- 
tion, comment ne pas encourager les patients a se faire vacciner? Que la grippe H 1 N 1 
soit d’une gravite comparable a celle de la grippe saisonniere n’enleve rien au fait que la 
mortalite liee a la seconde etait deja insupportable, compte tenu de la disponibilite d’un 
vaccin efficace et bien tolere, alors que par ailleurs le tres grand nombre de cas actuels 
augmente mecaniquerment celui des atteintes severes. 

D’autres arguments plaident en faveur de la vaccination de 
masse : un premier recul rassurant sur la tolerance vacci- 
nale, la necessity d’immuniser a grande echelle la popula- 
tion pour limiter le risque de voir emerger un virus mute plus 
dangereux, sans oublier bien entendu la composante 
altruiste de la vaccination vis-a-vis des plus personnes les 
plus fragiles. 

Face a I’efficacite de la propagande antivaccinale des 
groupes adeptes de la theorie du complot sur Internet et la 
fagon dont ils utilisent, a coup d’extraits choisis et sortis de leur contexte, la moindre 
declaration medicale, on mesure combien I’exercice du doute en pareille affaire est com- 
plexe pour les medecins. L’analyse de la communication medicale dans une telle situa- 
tion ne sera pas un des moindres enseignements a tirer de la formidable experience que 
constitue I’actuel combat contre cette premiere crise pandermique aigue du xxi e siecle. 
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